
참 미식의 초대

최고의 서비스와 신선한 식재료로 조리한 
작품과도 같은 요리를…

당신의 오감을 만족시켜 드립니다..

Everyday on Sunning Point C. C  is a Good day



조식
朝食ㅣBreakfast

진한사골 우거지 해장국 (소고기-호주산/뉴질랜드산) ￦ 13,000

황태해장국 (황태-중국산) ￦ 13,000

숙취해소에 좋은 콩나물과 진한 사골 육수가 어우러진 해장국

고단백 저지방 미용에 좋은 황태해장국

초두부 해장국
순두부는 부드럽고 고소한 맛이나며 소화 및 흡수력이 좋은 건강음식

￦ 13,000

￦ 11,000전주 콩나물 국밥

￦ 16,000

콩나물은 단백질과 무기질,아스파라긴산이 풍부하여 신진 대사를 도와주며 
다이어트에 효과적

미국식조찬(A/B)
신선한 샐러드와 깔끔한 맛
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생과일 오렌지쥬스 ￦ 9,000

생과일 토마토쥬스 ￦ 9,000

생과일 키위쥬스 ￦ 9,000



중. 석식
中.夕食ㅣLunch.Dinner
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나주곰탕 (소고기-호주산) ￦ 15,000

열무 보리 비빔밥 ￦ 13,000
여름을 느낄 수 있는 열무 보리 비빔밥

인삼불고기&된장찌개 (소고기-호주산) ￦ 15,000
원기회복에 최고인 인삼이 들어간 불고기

묵은지 김치찌개 (돼지고기-국내산) ￦ 14,000
오래묵어 깊고도 깊은 그맛

고등어&된장찌개 (고등어-노르웨이산) ￦ 15,000
담백하게 끓여진 된장찌개에 등푸른 고등어

자연송이 죽순덮밥 ￦ 14,000
죽순은 풍부한 식이섬유와 비타민 B6를 함유하고, 헤모글로빈 구성에 많은 도움이 됨

오므라이스 (소고기-호주산)
새콤하고 담백한 써닝포인트 오므라이스

동치미 막국수 ￦ 12,000

해물 초당순두부 ￦ 14,000
동해안의 깨끗한 바닷물로 간수를 사용한 초당두부는 칼로리가 낮으며, 
동물성 단백질을 대체할수 있는 대표적인 식물성 단백질의 근원이며 소화율이 높음

해물 된장찌개

비빔막국수

￦ 14,000

￦ 12,000

구수함과 개운함이 밀려오는 해물 된장찌개

갖은 야채와 과일을 넣어 만든 여름철 별미인 막국수

￦ 14,000

양지고기 도가니와 우설이 들어가, 원기회복에 일품인 나주곰탕

메밀국수를 삶아 손수 담근 시원한 동치미국물에 갖은 야채와 함께 말아먹는 여름철 별미 국수
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케사디아 샐러드 ￦ 44,000
신선한 샐러드와 쇠고기와 야채가 어우러 담백한 요리

￦ 46,000

해신탕 ￦ 76,000
갖은 약재와 원기회복에 좋은 닭과 전복을 넣고 푹 끓여 낸 담백하고 영양이 풍부한 여름 보양식

주꾸미 제육볶음 (돼지고기-국내산, 주꾸미-베트남) ￦ 90,000

￦ 48,000

동고관자

더덕과 삼겹구이

장어 양념구이

￦ 52,000
다진 관자살과 새우살로 속을 채워 어향소스로 볶아낸 요리

￦ 66,000

   ￦ 120,000

유린기 ￦ 45,000
새콤, 달콤, 매콤한 소스와 닭다리살의 부드러움

빠가사리 매운탕

전복해물 순두부전골

￦ 67,000

￦ 68,000

1급수에서 자라는 빠가사리는 숙취해소에 굉장히 좋은 음식

전복은 칼로리가 낮고 지방함량이 적어 다이어트에 좋으며
각종 무기질이 풍부해 부족한 영양을 보충하는데 효과적

묵은지 김치전골 (돼지고기-국내산) ￦ 65,000
오래묵어 깊고도 깊은 그맛

주방장
특선메뉴

特選菜草ㅣChef’s menu

닭날개튀김 (닭날개-덴마크산)
단백질과 콜라겐 가득 피부미인 닭날개

소고기 안심탕수육 (소고기안심-호주산)
새콤달콤 소스와 중화풍의 안심요리

삼겹살의 지방은 윤점이 체온보다 낮아서 체내의 중금속이나 노페물을 배출시켜줌
더덕(사삼) 기침,천식, 가래를 삭혀주며, 피로회복에 좋음

돼지고기의 지방과 콜레스테롤을 주꾸미에 들어있는 타우린 성분이 내려주는 최상의 음식궁합

장어는 체력증강에 효과적인 스테미나 음식
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인디고 세트 1人 ￦ 27,000
- 유린기와 샐러드

- 묵은지 김치전골

올리브 세트 1人

마룬 세트 1人

보르도 세트 1人

￦ 30,000

￦ 48,000

￦ 48,000

- 연어샐러드

- 닭날개 튀김

- 김치전골과 진지

- 케사디아와 샐러드

- 쇠고기 안심탕수육

- 주꾸미 제육 볶음

- 해물 초당순두부

- 계절과일

- 유린기

- 약선 훈제 오리찜

- 더덕 삼겹구이

- 해물 된장찌개

- 계절과일

코스요리
套菜ㅣCourse Menu



코스요리
套菜ㅣCourse Menu
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홀인원코스 1人 ￦ 60,000
- 영양죽

- 본즈소스의 해물샐러드

- 주꾸미 두릅초회

- 더덕과 삼겹구이 (돼지고기-국내산)

- 해물 순두부 전골 (소고기-호주산)

- 효소차 & 과일

알바트로스 1人 ￦ 72,000
- 영양죽

- 케사디아와 샐러드 (소고기-호주산) 

- 봄나물 샐러드와 마늘주꾸미 (오리-국내산)

- 매운 갈비찜과 버섯 볶음 (소갈비-미국산)

- 시래기 메기매운탕 (소고기-호주산) 

- 효소차

- 계절과일
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콜라 . 사이다 ￦ 3,000

생과일토마토쥬스 ￦ 9,000

생과일오렌지쥬스 ￦ 9,000

생과일키위쥬스 ￦ 9,000

아메리카노

카푸치노

아이스아메리카노 ￦ 8,000

더덕차

생강차

십전대보차 ￦ 7,000

￦ 7,000

￦ 7,000

￦ 7,000

대추차 ￦ 7,000

￦ 6,000

에스프레소 ￦ 6,000

아이스크림

계절과일 ￦ 6,000

￦ 7,000

음료&디저트
飮料ㅣDrinks & dessert



주류
酒類ㅣLiquor
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로얄살루트 21년 700ml ￦ 400,000

발렌타인 17년 500ml ￦ 180,000

조니워커 블루 700ml ￦ 500,000

윈저 17년 500ml ￦ 110,000

임페리얼 12년 500ml ￦ 80,000

시바스리갈 18년 500ml ￦ 150,000

맥켈란 18년 700ml ￦ 280,000

하이트(생) 300ml

카스  330ml

칼스버그(생) 300ml

칼스버그(생) 500ml ￦ 12,000

￦ 10,000

￦ 7,000

￦ 5,000

￦ 6,000

소주(참이슬, 처음처럼) ￦ 10,000

오이소주 ￦ 12,000

화요 ￦ 20,000

하이트(생) 500ml



와인
葡萄酒ㅣWine
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루이 라뚜르 부르고뉴 피노누아(2009)

샤또몽페라(2009)

샤또 베이슈벨(2008)

로까 귀찌아르다 바론 리카솔리(2005)

반피 브루넬로 디 몬탈치노(2007)

레쿠폴레(08/09)

티냐넬로(08/09)

France 라 시부아즈 화이트(2010)

Italy 산타 마게리타 피노 그리지오(07/08)

New Zealand 클라우드 베이 쇼비뇽 블랑(10/11)

U.S.A 캔달 잭슨 빈트너스 리저브 샤도네이(2010)

￦ 60,000

￦ 80,000

￦ 180,000

￦ 120,000

￦ 220,000

￦ 150,000

￦ 250,000

￦ 40,000

￦ 70,000

￦ 90,000

￦ 70,000

France

Italy

U.S.A 로버트 몬다비 나파벨리 까베르네 쇼비뇽(09/10) ￦ 120,000

몬테스 알파 까베르네 쇼비뇽(10/11)

1865까베르네 쇼비뇽(10/11)

비냐 벤띠스께로 팡지아(2008)

￦ 60,000

￦ 60,000

￦ 200,000

Chile

Spain 토레스 마스 라 플라나 블랙라벨(2007) ￦ 140,000



원산지 안내

우갈비- 미국산

우사골/양지- 호주산

돼지고기 - 국내산

훈제오리 - 중국산

김치- (배추-국내산, 

고추가루-국내산)

쌀-국내산

고등어- 노르웨이산

주꾸미- 베트남산

오리- 국내산

소고기- 호주산

우설- 국내산

도가니- 호주산


